
 

 
 

統合失調症と診断されたご本人やご家族が、「こ

れからどうなるのか」という漠然とした疑問や不

安感を抱えていることもあるかと思います。精神

科医師や、当事者の方からのお話をもとに、ご本

人、ご家族が安心して生活するための方法や地域

の中でよりご本人らしく生活していくためのヒン

トについて考えます。高津区役所、高津区社会福

祉協議会共催。参加費無料。 

【日時】11 月 17 日（金）14：00～17：00  

【会場】高津区役所5 階 第1・2 会議室 

【内容】第1部 講義 

    帝京大学医学部附属溝口病院 

    精神科 玄東和 医師 

    コーディネーター 

    同病院精神科 張賢徳 医師 

第2部 意見交換 

    障がい当事者 

    コーディネーター 

    喫茶ほっと 喜納辰洋 氏 

【定員】90名（申込制・先着順） 

【申込方法】電話・FAX・来所にて申込先まで。 

【申込・問合】高津区役所 高齢・障害課 

〒213-8570 高津区下作延2-8-1 

電話044-861-3309・FAX044-861-3238 

 

 
 

赤ちゃんから小・中学生まで楽しめるイベント

が盛りだくさんです！予約不要・当日参加 OK の

イベントが多数！入場無料。 

【日時】11 月 18 日（土）10：30～15：30 

【会場】高津市民館（ノクティ2 11・12 階） 

【内容】●オープニングコンサート 

10：45～11：15 

（赤ちゃんから大人まで楽しめます） 

うた：桜井純恵さん 

    ●各種イベント 

○子どもと一緒に非常食メニューにト 

ライ（試食もあります） 

○ママストレッチ 

○似顔絵缶バッジ 

○わくわく・もくもく（木々）木のお 

もちゃで遊びましょう（つみきなど、 

たくさんの木のおもちゃにふれなが 

ら、楽しく遊ぼう！） 

○エコグッズ作り 

○出張☆子育てサロンきらり（おもち 

ゃで遊べるフリースペース） 

○たかつの子育て情報コーナー 等。 

【主催・問合】高津区役所地域ケア推進担当 

電話 044-861-3313・FAX044-861-3307 

 

  

  
 

市民・福祉団体・行政が、介護や介護の仕事を

周知し、さらには多くの川崎市民が関心を持ち、

関心の輪を広げるために開催します。申込不要・

入場無料。 

【日時】11 月 16 日（木）10：30～16：00 

【会場】高津市民館（ノクティ 2 12 階） 

【内容】●特別講演「声かけからはじまる地域の 

絆」藤田弓子 氏（女優） 

    ●健康・認知症・介護保険相談コーナー 

    ●介護を支えるサービス・窓口のご紹介 

    ●体験コーナー 

    ●福祉用具の展示・相談 等。 

【主催】川崎市認知症ネットワーク、川崎市、川

崎市社会福祉協議会 

【問合】川崎市高齢社会福祉総合センター 

電話 044-976-9001・FAX044-976-9000 

 

  

 

 
 

 

      
       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

このトピックスは朗読ボラン

ティアグループ「ひいらぎ」さ

んの協力のもと、朗読テープも

ご用意してあります。 
 

 

 
 

 

高津区社協の健康運動のマスコットキャラクター・

テントラちゃんの動向をお知らせするコーナーです 

 

10 月は赤い羽根の共同募金が始まる月です。

僕も溝口駅周辺の街頭募金に参加して、区民の皆

様へご協力をお願いしました。通行の子どもたち

とも握手ができました。少しは僕のこと覚えてく

れたかな？ 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 
 

北身館では、地域の障がいのある方へ、創作的

活動や生産活動などを通して、その人らしい個性

ある自立した生活を送れるように支援していま

す。また、各種講習会の開催を通して、地域の方々

へ障がいについて知っていただくと共に、各種団

体の活動と交流の場を提供しています。 

 ぜひフェスティバルにお越しください。川崎市

介護予防いきいき大作戦マスコットキャラクタ

ー長寿郎も遊びにきます。 

【日時】11 月 11 日（土）10：30～14：30 

【場所】川崎市北部身体障害者福祉会館 

【内容】●ボランティア体験（囲碁・音訳・拡大

写本・手話・点字） 

    ●コンサート 

●作品展示 ●バザー 

●自主製品販売 

●模擬店 

【問合】川崎市北部身体障害者福祉会館 

電話 044-811-6631・FAX044-811-6517 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人川崎市高津区社会福祉協議会(地域課) 
〒213-0001高津区溝口1-6-10てくのかわさき3階福祉ﾊﾟﾙたかつ内 

電話 044-812-5500 FAX 044-812-3549 

 

高津区あんしんセンター 
〒213-0001高津区溝口1-6-10てくのかわさき3階福祉ﾊﾟﾙたかつ内 

電話 044-812-5833 FAX 044-812-3549 

川崎市高津老人福祉・地域交流センター 
〒213-0013 高津区末長 3-24-4 

電話 044-853-1722 FAX 044-853-1729 

（E-mail）info@takatsukushakyo.com  （ホームページ）http://www.kawasaki-shakyo.jp/takatsu/ 

 

 

 

発行：高津区ボランティアセンター 

電話 044-812-5500 
「たかつボランティア情報」に、ボランティア募集の

記事を載せませんか？掲載希望の方は、高津区ボラン

ティアセンターまでお気軽にご連絡ください。 

 

 

 

 

   

 

 

ご興味のある 

活動先へ 

お気軽に 

連絡ください 

 

② 施設内ボランティア 高齢 
 

認知症の方対応の入居者 30 名弱のグループ

ホームです。 

【内容】入居者の方との交流、見守り、レクリ

エーション、洗濯、食器洗い、清掃、草取り等 

【日時】ボランティアさんの都合の良い日の、9

時～12 時頃、13 時～17 時頃 

【場所】サリューブルたかつ（子母口 498-4） 

【募集人数】3 名程度 

【その他】交通費は応相談。 

【連絡先】医療法人社団東華会 サリューブル

たかつ 担当：堀内 電話 044-740-5663 

 

① 国立博物館ボランティア その他 
 

初めて来館した方も安心して博物館を見学

し、充実した楽しい時間をもてるように、博物

館のボランティアとして活動してみませんか？ 

活動期間は平成 30 年 4 月から 3 年間です。詳

しくは募集要項をご覧ください（東京国立博物

館ホームページからダウンロード可能。）。 

【内容】火曜～日曜のうち希望の曜日グループ

に所属。原則、所属の曜日で、月 2 回以上の参

加が必須。月ごとに自分の好きな週を選択。活

動時間は 10時～17 時（休憩時間含む）。朝夕

のミーティングへの出席と 3 時間以上の活動を

すること。シフト時間と休憩時間は、自分で調

整可。様々な活動をまんべんなく行います。 

【募集人数】50 名程度 

【応募条件】①平成 30 年 4 月 1 日現在 18 歳

以上の方、②1 ヶ月に 2 日間以上、固定の曜日

に基本活動を行える方、③研修を全て受講でき

る方（4/1（日）、4/7（土）、4/8（日）と、

4/12（木）～25（水）のうち、活動曜日に該

当する 1 日（すべて終日）、④平成 30 年 4 月

～平成 33 年 3 月末まで、3 年間継続して活動

可能な方、⑤東京国立博物館が好きで、ボラン

ティアについて正しく理解し協調性を持ち来館

者のための活動ができる方、⑥日本語によるコ

ミュニケーションに支障ない方 

【申込・問合】東京国立博物館ボランティア室 

電話 03-3822-1111 

 

  

 

 

 


