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地域で様々な子育て支援が実施され、子どもを対象とし地域で様々な子育て支援が実施され、子どもを対象とし
た福祉活動が活発に行われていますが、ボランティア活動た福祉活動が活発に行われていますが、ボランティア活動
振興センターでは、支援対象としてではなく、子どもたち自振興センターでは、支援対象としてではなく、子どもたち自
身がボランティア体験等を通じて、福祉に対する興味や関身がボランティア体験等を通じて、福祉に対する興味や関
心を持つことで、将来的に福祉の担い手となれるような「きっ心を持つことで、将来的に福祉の担い手となれるような「きっ
かけづくり」となるの事業を展開しています。かけづくり」となるの事業を展開しています。

例えば、夏休みの期間を利用して、子どもたちの身の回り例えば、夏休みの期間を利用して、子どもたちの身の回り
の福祉について学ぶ機会を提供する「夏休みチャレンジボの福祉について学ぶ機会を提供する「夏休みチャレンジボ
ランティア（通称『チャレボラ』）など、福祉に触れる多くのランティア（通称『チャレボラ』）など、福祉に触れる多くの

「きっかけ」から、それぞれの体験が積み重なり、地域福祉に 「きっかけ」から、それぞれの体験が積み重なり、地域福祉に 
踏み出す第一歩へとつながります。踏み出す第一歩へとつながります。

夏休み福祉・チャレンジボランティア『チャレボラ』夏休み福祉・チャレンジボランティア『チャレボラ』
　学生を対象に、夏休みの
期間を利用して、福祉施設
やボランティア団体の方と
協力し、様々なボランティ
ア体験をします。区ごとに
特色を生かした体験の内容
を企画しています。 まちにある

バリアについて
考えよう

　今年で約3年間にわたるコロナの影響により、地域の子育て世代に向けた支援にも変化が生じてきています。　今年で約3年間にわたるコロナの影響により、地域の子育て世代に向けた支援にも変化が生じてきています。
　以前は子育てサロンを始めとした地域の催し等の機会を活用し、子育て世代間の交流や情報交換、悩み相談といっ　以前は子育てサロンを始めとした地域の催し等の機会を活用し、子育て世代間の交流や情報交換、悩み相談といっ
た、多くの専門職の方や地域のボランティアによる支援の体制が整っていましたが、コロナ禍におけるソーシャた、多くの専門職の方や地域のボランティアによる支援の体制が整っていましたが、コロナ禍におけるソーシャ
ルディスタンスの確保の必要性に加え、小さなお子様への感染のリスクの高さから、子育て世代に向けた支援のルディスタンスの確保の必要性に加え、小さなお子様への感染のリスクの高さから、子育て世代に向けた支援の
機会が減少しました。機会が減少しました。
　しかし、子どもたちが成長し、たくさんのことを学び取っていく機会が失われてはいけないという思いから、様々　しかし、子どもたちが成長し、たくさんのことを学び取っていく機会が失われてはいけないという思いから、様々
な団体が早い段階から支援の方法を検討し、継続して支えていくための取り組みを行っています。な団体が早い段階から支援の方法を検討し、継続して支えていくための取り組みを行っています。

地域が支える子育て支援地域が支える子育て支援
輝く未来へつなげるために輝く未来へつなげるために

　子育て支援は、主に乳幼児から就学後の児童、その保護者など対象となる方も幅広く、支援
の内容も多岐に及びます。
　そして、家庭の状況や子どもの成長に合わせて、生じるニーズも世帯ごとに多種多様です。

　その中でも、地域が果たす大きな役割としては、子育てにおける「居場所づくり」が非常に大切であると考えます。
　子どもが生まれたばかりのご家庭であれば、子育てに関する悩みを相談し、一緒に子どもの成長を見守る同年
代の家庭が「居場所」になることもあれば、普段の生活の中で、様々な講座やイベントに参加し、子育ての支援団
体とつながりを持つことにより「居場所」が生まれる場合もあります。

　地域では、ボランティア団体などが主催する子育てサロンやサークル活動が活発に行われて
おり、子どもたちが遊びやイベントを通じて多くのことを学び、成長できる場所として、そして、
お母さん、お父さん同士の仲間づくりや情報交換をする場所として、たくさんの子育て世帯の
支えとなっています。
　また、地区社会福祉協議会でも子育て世代のための「居場所づくり」として、様々な事業を検
討し、実施しています。
　次のページでは、地区社協が行うそれぞれの取り組みについて、ご紹介します。
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子育て支援における居場所作りの大切さ子育て支援における居場所作りの大切さ

小さなきっかけから続いていく小さなきっかけから続いていく
ボランティア活動ボランティア活動

件　　名 趣味の援助 高齢

内　　容 いきいき健康マージャンの会場設営・
片づけ及びマージャンのお相手等

活 動 日 ①毎週火曜日 
②毎週木曜日

時　　間 9：00～15：00

場　　所
①鷺沼会館（鷺沼1-18-1）
②宮崎台
　（宮崎台1-10-1ウェル＆ウェルシーB1階）

募集人数 ①②各1名（マージャン未経験者も可）

備　　考 高齢者が楽しく遊ぶ、お友だちを作る
ためのボランティアをしてみませんか

募集団体
NPO法人 ひろばじこん
TEL：090-1201-1283
担当：岡　壯知

ボランティアボランティア
募集情報募集情報

「在宅介護者の集い」参加者募集
　在宅介護で悩みや不安を感じていることはありま
せんか？
　同じような思いを抱えている仲間や介護経験者と
で情報交換や会話をして、気分転換しましょう。
　みなさまのご参加をお待ちしております！！

◆日　時：奇数月第3水曜日　午後1時から3時
◆場　所：福祉パルみやまえ4階　研修室
◆申　込：不要。直接会場へお越しください。
◆参加費：100円
◆問合せ：宮前区社会福祉協議会　
　　　　　TEL：856-5500

【令和5年度　開催予定日】

令和5年
3 月 15日
7月 19日
11月 15日

5月 17日
9月 20日

令和6年 1 月 17日

子育てサロンや地区社協が形作る「居場所づくり」のあり方

高齢者フリーパス取扱い終了のご案内

各区社会福祉協議会
（宮前区社会福祉協議会
【福祉パルみやまえ】も含む）では、

4月1日以降のフリーパス新規発行・更新手続き等、
各種手続きは、次の窓口にて行っていただきますよう
ご案内申し上げます。
〇バス営業所・発券所　〇市内郵便局（一部の局を除く）

させていただきます。

令和5年３月 31 日（金） をもちまして、
高齢者フリーパスの取扱いを終了

なお、窓口により一部手続きができない場合がご
ざいます。皆様にはご不便をおかけいたしますが、
何卒ご理解を賜りますようお願い申し上げます。



さぎどり情報
※�コロナウイルス感染状況により中止になる場合があ
ります。

・親子リトミック
主　催：宮前中央地区社協
開催日：①令和５年３月15日（水）
　　　 ②　　　　 3月18日（土）
　　　　 ※①②とも同じ内容
時　間：10時～11時30分
定　員：各回15名
会　場：宮前老人福祉センター　4階　大ホール
対　象：�宮前中央地区社協地域（宮崎、宮前平）にお住

いの方
講　師：雅音楽教室　山本　雅　先生
持ち物：飲み物・タオル
　　　�※ご家族ともに動きやすい服装でおこし下さい
申　込：令和5年2月13日（月）
　　 　平日9時～17時
　　　　電話（044-856-5500）にて申込

【申請期間】
　●令和5年5月 15 日（月）～6月 16 日（金）
　申請を希望する団体は申請期間内に申請書及び添付書類
を本会に持参、または郵送にて提出してください。

【審査方法】
　● 書類及び面談を持って審査し、助成の可否及び金額を

決定します。
　　・第1次選考…書類審査
　　・第２次選考…面談（プレゼンテーション）
　　　※詳しくは宮前区社協までお問い合わせください。

支援金の区分 助成限度額及び上限
※一事業主体あたり

①新規事業を行うもの 上限10万円
（対象事業費の自己負担額は20％以上）

②継続事業を行うもの 上限5万円
（対象事業費の自己負担額は30％以上）

③ 団体の新規立ち上げを行
うもの

上限20万円
（立上げ費用の自己負担額は20％以上）

④ コミュニティカフェの新規
立ち上げ及び継続して３年
以上実施しているもの

上限10万円

使途内容

上記①～③の場合
・活動団体において常時必要な機材の購入にかかる経費の一部
・�団体等の主催する「講演会」、「研修会」、「講座」等の開催経
費の一部

・年次活動経費の一部（③のみ）　

上記④の場合
・活動団体において常時必要な機材の購入にかかる経費の一部

福祉団体育成支援金の募集

　子育ては、地域全体で支え合うことが必要です。宮前区内の各地区社協では、地域の実状やニーズに即した方法や内容で支援を行い、
子育て世代の担い手となっています。
　コロナ禍においては、中止や休止などが続きましたが、手洗いや消毒等の基本的な感染対策を徹底することはもちろん、屋外での催
しを行うなど、工夫しながら活動を再開し、安心できる「居場所づくり」のため、継続した支援を行っています。

宮前第2地区社協

宮前第3地区社協

宮前中央地区社協

宮前第1地区社協

向丘地区社協

有馬鷺沼地区社協

東有馬地区社協
主催 どんぐりサロン 児童福祉委員会

内容
乳幼児を持つ家庭への
子育て支援のため、専
門職による情報提供を
行っています。

地域の保育園児に向
けた収穫体験等の交
流会を実施していま
す。

主催 児童福祉委員会

内容
夏休みに、もの作り体験（「割りばしアート」
「ペットボトルでビーズ」など）のイベントや、
地域を理解するためのウォーキングイベント、
子育てサロンを開催しています。 主催 児童福祉部会

内容 親子で楽しめる芋ほりの他、学校と協働して
校門前の花壇づくりなどを実施しています。

主催 企画・児童・障害者部会

内容
1〜4歳の子どもがいる家庭を対象にした「親
子リトミック」や「幼児安全法短期講習会」等、交
流を図りつつ、楽しめる企画を開催しています。

主催 児童・青少年福祉部会

内容 「虹色おはなしの会」では、ゲストによる本の
読み聞かせや楽しい催しを開催しています。

主催 ひよっこ向丘 子育てサロンい・ぬ・く・ら

内容
乳幼児を持つ家庭への子育て支援のため、専
門職による情報提供や交流の場を設けていま
す。

主催 児童福祉委員会

内容 地域の保育園児との農園での収穫体験や昔遊び
等の体験を企画し、多世代交流を図っています。

五所塚五所塚

白幡台白幡台

南平台南平台 けやき平けやき平

神木本町神木本町

宮崎宮崎

宮崎宮崎

宮崎宮崎

宮前平宮前平土橋土橋

小台小台 馬絹馬絹

神木神木

初山初山

菅生ヶ丘菅生ヶ丘
潮見台潮見台

水沢水沢

菅生菅生

犬蔵犬蔵

鷺沼鷺沼

有馬有馬
東有馬東有馬

南野川南野川

西野川西野川 野川本町野川本町

野川台野川台

梶ヶ谷
金山
梶ヶ谷
金山

平平

向丘

東有馬

宮前第2 宮前中央

宮前第3

宮前第1
有馬鷺沼

子育てを見守る温かな目
～民生委員児童委員の存在～

　地域では、行政や子育て支援センターなど、様々
な団体や機関が支援を行っており、その中でも、
子育て支援も含めた生活や身近な相談相手として、
課題の解決に向けた行政との『つなぎ役』となる「民
生委員児童委員」の方々や、子どもに関する事を
専門に担当する「主任児童委員」の方々が支援活
動を行っています。
　「こんにちは。赤ちゃん」事業
など、行政が行う事業をはじめ、
子育てサロンの開催を主体的に行
うなど多くの機関・団体と綿密な
連携を図りながら、子どもの成長
を見守り、安心した子育て環境の
整備に努めています。

各地区社協で行っている取り組みに興味がある、
または参加してみたい方は宮前区社会福祉協議会
までお問い合わせ下さい。
� Tel.�044-856-5500

身近な地域がはぐくむ
　　　　　　子育て世代に向けた支援の輪
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地 区 社 協 ご と の 取り組み内容


