
平成２３年度 麻生区ボランティア活動振興センター

思春期思春期思春期思春期はははは心身心身心身心身ともにともにともにともに子子子子どもからどもからどもからどもから大人大人大人大人にににに変化変化変化変化するときですするときですするときですするときです。。。。
この「変化」は時には心の不安定さを引き起こします。

今回は、講師の方に心身の変化についてお話いただきながら、思春期の子どもたちに

対して私たちにできる「具体的な関わり方」や「必要な環境」について、学びあいましょう。

対 象 保護者保護者保護者保護者、、、、学生学生学生学生、、、、教育福祉等教育福祉等教育福祉等教育福祉等にににに関係関係関係関係しているしているしているしている方方方方などなどなどなど

関心関心関心関心のあるのあるのあるのある方方方方はどなたでもはどなたでもはどなたでもはどなたでも
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申込みは
裏面参照

【講師】

川畑 友二氏
クリニック川畑院長、児童精神科医、FOUR WINDS乳幼児精神保健学会会長

【内容】ライフサイクルから見た思春期は人生の中でも極めて重要な時期ですが、彼らの心理は大人たちから
見るとなかなか理解しがたく感じられることもあります。しかし、乳幼児期からの成長・発達の流れとして

とらえることで、理解が進み、いろいろな問題への対応が可能になります。その理解の仕方について、事例を

通してお話ししたいと思います。

【定員】１５０名

【日時】平成２４年１月２９日（日） 午前１０時～１２時

【会場】川崎市アートセンター アルテリオ小劇場

【参加費】無料

【講師】

鈴木 文治氏
田園調布学園大学教授、神奈川県立麻生養護学校前学校長

【内容】思春期は子どもから大人になる端境期です。心身の著しい発達と同時に、様々な不安や葛藤を経験
します。子どもたちは同じレールの上を歩むのではなく、みんなそれぞれの道を歩みます。早歩きもいれば

ゆっくりペースもあり、さらに回り道をする子どもいます。何が良くて何が悪いのかの判断より、一人ひとり

の個性を認め、みんなで助け合う人間関係づくりが、今の時代にこそ求められているのではないでしょうか。

中学校の不登校、非行、発達障害などの子どもたちとの関わりの中で一緒に考えてみたいと思います。

【日時】平成２４年２月１８日（土） 午前１０時～１２時

【会場】川崎市麻生市民館 第１会議室

【定員】５０名

【参加費】無料

思春期の心のバランス ～乳幼児期から思春期までの子どもの理解と対応～

思春期の子どもたち ～ゆるしあう人間関係～



思春期の子どもたち 申込書

保護者 ・ 学生 ・ 教育関係者 ・ 福祉関係施設

地域活動者 ・ その他（ ）

所属
（あてはまる所へ○印をつ

けてください。）

E-mail

参加動機

電話・FAX

住所

（年齢： 歳）

（ふりがな）

名前

麻生区ボランティア活動振興センター（麻生区社会福祉協議会内）

ＦＡＸ 044-952-1424

参加講座 参加をご希望される講演に、○印をお付けください。

【日時】平成２４年１月２９日（日） 午前１０時～１２時

【会場】川崎市アートセンター アルテリオ小劇場

アクセス：小田急線新百合ヶ丘駅 北口下車 徒歩２分

【講師】 川畑 友二氏
クリニック川畑院長、児童精神科医、FOUR WINDS乳幼児精神保健学会会長

【日時】平成２４年２月１８日（土） 午前１０時～１２時

【会場】川崎市麻生市民館 第１会議室

アクセス：小田急線新百合ヶ丘駅 北口下車 徒歩２分

【講師】 鈴木 文治氏
田園調布学園大学教授、神奈川県立麻生養護学校前学校長

思春期の心のバランス ～乳幼児期から思春期までの子どもの理解と対応～

思春期の子どもたち ～ゆるしあう人間関係～

参加費：無料

申込み：電話・FAX・E-mailにて先着順で

受け付けます。

定員に達した後に申込みをいただいた場合は

別途、ご連絡いたします。
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