
麻生老人福祉センターだより  
麻生老人福祉センター（麻生いきいきセンター）〒215-0006 川崎市麻生区金程 2-8-3  電話 044-966-1549 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 月 

 
令和 7年度 

ふれあいバザー 6/7㈯

10時半～14時

会場 2Fホール

・入場には予約は不要です 

・年齢問わずどなたでも入場できます 

・車での来館はできません 

・バザーの他、お赤飯、焼き菓子 

などの販売コーナーもあります 

〇バザー用品の提供をお願いします〇 

・受付期間：5/1㈭～5/31㈯    日曜祝日を除く 9 時～16 時 

        センターまで直接
・ ・

お持ち込みください 

・受付品目：（新品・未使用のみ）日用品、寝具・シーツ・タオル類、キッチン用品（水筒・ポット・鍋など）、衛生用品、 

雑貨・石鹸・洗剤 

        （状態の良いもののみ）靴、カバン・バッグ、食器・陶器、衣類（クリーニング済のもの）、着物・帯、おもちゃ 

        （その他）布・毛糸などの手芸品 

 

昨年度の様子➤ 

バザーの収益金はセンターの備品購入などに活用されます 

 

 

 

 

 

〇ボランティア募集〇 

バザー当日のお手伝いをしてくださる方を募集します 

・6/7㈯10 時～15 時（予定） 申込やご質問は電話または事務所まで 

 

 

季節湯 「菖蒲湯」を行います 12 時半より入浴できます（入浴の受付は 13 時半まで） 

市内在住 60歳以上の方が対象です 

 

★次の品物はお預かりできません★ 

電化製品・食品・ゴルフクラブ・ぬいぐるみ・日本人形・収納ケース・大型家具・古布団・スーツケース・古本 

また、受付品目でも年数がかなり経過したもの、壊れたもの、汚れたものなどは廃棄のために費用が掛かってしまいますの

でご遠慮ください。 

ください 

  

 5/1 
㈭ 

：女性入浴日  5/2 
㈮ 

：男性入浴日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●日時 ：5/22㈭ 10時～11時半 

（原則毎月第 4 木曜） 

●会場 ：2F 体育室 

●持物 ：運動のできる服装・室内運動靴・飲物・タオル                    

●対象 ：市内在住 60 歳以上 

●講師 ：横瀬里美先生（川崎 YMCA より） 

 

～ リ ハ ビ リ 教 室 ～ 
理学療法士の運動指導のもと転倒防止や腰痛予防、動きやすい身体作りを目指しましょう！ 

椅子に座ってできる運動中心ですので、体力にご不安のある方でも 

気軽に参加できます！（原則 毎月第 2・4 火曜 開催） 

5/13（火）担当：麻生リハビリ総合病院 

5/27（火）担当：理学療法士 矢島先生 
 

◆生活相談◆ 

月・水・金 10時～15時半 

 
生活相談員 

◆内科相談◆ 

13時半～15時 
担当医 吉松医師 

（吉松クリニック 院長） 

◆整形相談◆ 

14時～15時半 
担当医 笹尾医師 

（セントラル整形外科 院長） 
 

各種相談事業 

～できるだけ事前にお申込みください～ 

 ●時間：14 時～15 時半 

●会場：2F 体育室  

●対象：市内在住 60 歳以上 

●持物：運動できる服装、室内運動靴 

飲物、タオル 

予 約 不 要 

予 約 不 要 

aaaaaaaaa 

～頭とからだのエクササイズ～ 

 

認知症予防教室  エコたわしを作るボランティア募集 

●日時：毎月第2・4水曜 10時～11時半 

●会場：1F 工作室   ●対象：市内在住 60 歳以上 

●申込：（初めての方は）電話又は窓口にて 

 

作品作りとおしゃべりを楽しみましょう 

～手仕事の会～ 

 

 

 

 

 

 

パソコン相談 個別相談/お一人 60 分の相談 

 
●相談日時● 毎週木曜 10 時～、11 時～ 相談日 1 週間前までに要予約 

当日は PC をお持ちください・センターのデスクトップ PC もご利用いただけます 

 

 

スマホ相談 個別相談/お一人 30 分の相談 

 ●相談日時● 毎月第二火曜・第四月曜 相談日 1 週間前までに要予約 

10 時～、10 時 40 分～、11 時 20 分～ 

当日はスマートフォンをお持ちください 

 

～ギャラリー展示のお知らせ～ 

・4/21-5/2  蔭山 茂富 作品展  

  石黒 康則 作品展 

・5/19-5/31 翠洋俳句会 展示 

センターよりお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全館空調の工事を 6/9～6/21

にかけて実施いたします（天候によ

り前後する場合あり）。工事期間

中は騒音や匂いの発生があります

ので、事前にご承知おきください。ク

ラブ室は工事機械の搬入と搬出の

ため 6/9・17・21 を終日使用不

可とさせていただきます。ご不便をお

かけいたします。 

 

6 月より「毎月第 1 水曜日・第

3 土曜日/13 時～15 時半」和洋

室にて健康麻雀の一般開放日を

設けることとなりました。事前予約は

不要です。麻雀の OB 会に所属さ

れている方のご利用は出来ません。

利用方法など詳しくは受付まで。 

 


