
講座センター事業 行 事 健康保持・センター他 現在

９月分施設利用予定表 *麻生区社会福祉協議会のＨＰにも掲載されています。

日
曜
日 工作室 和室 会議室 体育室 クラブ室 栄養/健康室 大広間/他 日

曜
日 工作室 和室 会議室 体育室 クラブ室 栄養/健康室 大広間/他

午前 午前 麻美会 ダンスカトレア

午後 午後
パソコンＯＢ
会

ぎんのかい 卓２会一般

午前 コスモスロード 卓２会 神津囲碁 午前 藤乃会
おたっしゃ倶楽部
在宅医療の現状

太極拳2001年 楽碁会
男の料理
買い物編③

午後
ウクレレ
タフワフワイ

頭いきいき
自主活動

オカリナ愛好会麻生 楽しい体操の輪 午後 翠洋会 Ｂ骨盤姿勢体操 内科相談

午前 麻美会 ダンスカトレア 午前 玉美会 ダンス一般

午後
パソコンＯＢ
会

からおけ 午後
ハーモニカ同
好会

カラオケ同好会
認知症予防教室
頭げんきプラス

午前 藤乃会 太極拳2001年 楽碁会 午前 輪投げ委員会 セラバンド金程 川崎王将会 手作りの会

午後
ちぎり絵同好
会

リリィハーモニカ Ａ骨盤姿勢体操 内科相談 午後
ハーモニカあ

さお
健康体操ストレッ
チ

午前 玉美会 卓球一般 囲碁講座ＯＢ 午前 かよおう会 ダンスラベンダー

午後 ハーモニカ同好会 卓１会 午後 かよおう会 ダンスＢｅｅ

午前 セラバンド金程 川崎王将会 午前 　区老連フオ-ク

午後 卓３会一般 午後

午前 金程太極拳クラブ 午前

午後 リラの会 ダンスＢｅｅ 午後

午前 　区老連フオ-ク 午前
ほのぼのコー
ラス

東湖会 11-12年太極拳

午後 午後 パソコン教室 コーラス銀の会 リハビリ教室 整形相談

午前
オカリナ愛好
会麻生

コスモスロード 卓球一般 麻生王将会 午前 ダンスカトレア

午後 ＡＴＥクラブ
ウクレレ

タフワフワイ
楽しい体操の輪 神津囲碁 午後

ちぎり絵同好
会

リリィハーモニカ 卓３会 生活相談
13:30～14:30

午前 パソコン教室 東湖会 11-12年太極拳 午前 笑みの会 卓２会
囲碁講座Ｏ

Ｂ

午後 ほのぼのコーラス リハビリ教室 整形相談 午後 くり坊サロン

午前 藤乃会 卓１会 楽碁会 午前
麻生写親クラ
ブ

セラバンド金程 川崎王将会

午後 二水俳句会 リリィハーモニカ 卓３会 午後
ハーモニカあ

さお
仏教美術教室

健康体操ストレッ
チ

午前 笑みの会 　一　般 卓球一般 囲碁講座ＯＢ ながら会
ふれあい老
人会食会

午前 書道交友会ＡB 金程太極拳クラブ

午後
ハーモニカ同
好会

　利　用 前日準備
（控室）生
活相談室

午後 ダンスラベンダー

午前 午前

午後
アロマテラピ
を楽しむ会

午後

午前 書道交友会Ａ ダンスラベンダー 午前 おむつセミナー 卓１会一般 神津囲碁

午後 書道交友会B ダンスＢｅｅ 午後 ＡＴＥクラブ
頭いきいき自
主活動

赤とんぼの会 楽しい体操の輪

午前

午後

午前 卓球一般 麻生王将会

午後 赤とんぼの会 卓球一般
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